
SECOURISME 
 

 

 

Tarif individuel (inter-entreprise) • Tarif groupe (intra entreprise)  

FORMATION INITIALE SST (FI SST)  
Durée de la formation : 14h  

Tarif individuel : 160€          

Groupe de 10 stagiaires : 1 290€  

Attention : min. 4 / max. 10  

RECYCLAGE SST (MAC SST)  
Durée de la formation : 7h  

Tarif individuel : 95€  

Groupe de 10 stagiaires : 890€  

Attention : min. 4 / max. 10  

INITIATION AUX PREMIERS SECOURS ET INCENDIE  
Maîtriser les premiers gestes du secourisme  

Durée de la formation : 4h  

Tarif individuel : 55€  

Groupe de 10 stagiaires : 490€  

INITIATION AUX PREMIERS SECOURS ET INCENDIE  
Maîtriser les premiers gestes du secourisme  

Durée de la formation : 7h  

Tarif individuel : 95€  

Groupe de 10 stagiaires : 890€  

FORMATION AUX PREMIERS SECOURS ADULTES ENFANTS & NOURRISSONS  
Durée de la formation : 7h  

Tarif individuel : 89€  

Groupe de 10 stagiaires : 890€  

FORMATION AUX PREMIERS SECOURS ENFANTS & NOURRISSONS  
Durée de la formation : 4h  

Tarif individuel : 55€  

Groupe de 10 stagiaires : 490€  

DÉFIBRILLATEUR ALERTER/MASSER/DÉFIBRILLER  
Durée de la formation : 2h  

Tarif individuel : 29€  

Groupe de 10 stagiaires : 250€  

GESTES QUI SAUVENT  
Apprendre les gestes essentiels de secourisme sur un format court  

Durée de la formation : 2h  

Tarif individuel : 29€  

Groupe de 10 stagiaires : 250€  

 



INCENDIE 
 

 

 

Tarif individuel (inter-entreprise) • Tarif groupe (intra entreprise)  

MANIPULATION D’EXTINCTEURS 

Durée de la formation : 2h ou 4h 

Tarif individuel : sur demande          

Groupe de 10 stagiaires : 300€ ou 480€  

Attention : min. 4 / max. 10  

MODULE EN REALITE VIRTUELLE OU REALITE MIXTE - INCENDIE 
Durée de la formation : à convenir  

Tarif individuel : sur demande  

Groupe de 10 stagiaires : demi-journée : 550€ / journée : 1 090€  

Attention : 1 casque VR par formateur 

PREVENTION DES RISQUES D’INCENDIES DOMESTIQUES 
Connaître les bons réflexes pour éviter un incendie domestique 

Durée de la formation : 2h ou 4h 

Tarif individuel : 30€ ou 55€  

Groupe de 10 stagiaires : 300€ ou 490€  

EXERCICES D’EVACUATION AVEC OU SANS MACHINE A FUMEE 
Durée d’exercice : 15 minutes (forfait 1h30) 

Tarif : 250€  

Rapport détaillé remis 

GUIDE-FILE & SERRE-FILE  
Durée de la formation : 3h ou 4h 

Tarif individuel : sur demande  

Groupe de 10 stagiaires : 490€ ou 525€ 

ÉQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION – EPI 
Durée de la formation : 3h ou 7h 

Tarif individuel : 55€ ou 80€ 

Groupe de 10 stagiaires : 490€ ou 850€ 

ÉVACUATION SANITAIRE AU PROFIT DES HOPITAUX, DES ETABLISSEMENTS 

RECEVANT DU PUBLIC ET DES MAISONS DE RETRAITE 
Durée de la formation : 4h ou 7h 

Tarif individuel : 55€ ou 80€ 

Groupe de 10 stagiaires : 490€ ou 850€ 

 
APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT – ARI 

Durée de la formation : 7h ou 14h 

Tarif individuel : sur demande  

Groupe de 10 stagiaires : à partir de 800€  

 



SECURITE 
 

 

 

Tarif individuel (inter-entreprise) • Tarif groupe (intra entreprise)  

TRAVAIL EN HAUTEUR - PORT DU HARNAIS ET DES EPI ANTICHUTE 
Durée de la formation : 7h 

Tarif individuel : sur demande          

Groupe de 10 stagiaires : 1 000 €  

Attention : min. 4 / max. 10  

MODULE EN REALITE VIRTUELLE - CHUTE DE HAUTEUR 
Durée de la formation : à convenir  

Tarif individuel : sur demande 

Groupe de 10 stagiaires : demi-journée : 550€ / journée : 1 090€ 

Attention : 1 casque VR  

MODULE EN REALITE VIRTUELLE – CHASSE AUX RISQUES 
Durée de la formation : à convenir 

Tarif individuel : sur demande  

Groupe de 10 stagiaires : demi-journée : 550€ / journée : 1 090€ 

Attention : 1 casque VR  

GESTES ET POSTURES ADAPTEE AUX ENTREPRISES - MANUTENTION 

MANUELLE / TRAVAIL SUR ECRAN 
Durée de la formation : 4h ou 7h 

Tarif individuel : sur demande  

Groupe de 10 stagiaires : 600€ ou 1 100€  

Attention : min. 4 / max. 10  

VERIFICATEUR D’ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE CONTRE LES 

CHUTES DE HAUTEUR (EPI) 
Durée de la formation : 7h 

Tarif individuel : 400€  

Groupe de 10 stagiaires : 980€  

Attention : pas de min. ou max.  

 

HABILITATION ELECTRIQUE H0B0 
Durée de la formation : 7h 

Tarif individuel : 210€  

Groupe de 10 stagiaires : 1 200€  

Attention : min. 4 / max. 10  

 

HABILITATION ELECTRIQUE BSBE - MANOEUVRE 
Durée de la formation : 14h 

Tarif individuel : 240€  

Groupe de 10 stagiaires : 1 690€  

Attention : min. 4 / max. 10 

  



SAFETY DAY SUR LA PREVENTION DES RISQUES 

EN ENTREPRISE 
 

 

Le Safety Day, aussi connu sous le nom de journée sécurité, est un événement consacré à 

la sensibilisation des collaborateurs aux dangers liés à leur métier. L’objectif de cette 

démarche préventive est de consolider, enrichir et perfectionner les actions de 

formation, et surtout de provoquer une prise de conscience autrement. 

 

Agir pour la santé et sécurité au travail, c’est obligatoire, mais surtout capital 

pour protéger vos collaborateurs des risques liés à leur métier, améliorer les conditions 

de travail et la performance de l’entreprise. 

 

Le Safety Day est une nouvelle approche visant à renforcer la culture sécurité au travail. Cet 

événement permet de sensibiliser les employés aux risques professionnels et de rappeler 

les règles et bonnes pratiques de sécurité de votre entreprise, dans différents domaines 

Nos modules de formation avec réalité virtuelle ou augmenter sont un moyen idéal d’y 

parvenir. 

 

Réalistes, intéressants et attrayants, nous faisons en sorte que vos employés veuillent 

participer à la formation sur la sécurité avec envie et curiosité. 

 

Grâce à nos modules, vous serez en mesure de former vos employés sur la façon de rester en 

sécurité dans une variété de scénarios différents. Ils apprendront comment réagir dans des 

situations dangereuses, ce qui les rendra mieux équipés pour faire face à tout danger 

potentiel qu’ils pourraient rencontrer au travail. 

 

CoFormation améliore le niveau de vos formations de prévention et vous permet de mieux 

impliquer les employés de votre entreprise. Nous mettons à disposition des supports très 

performants pour vos préventeurs HSE 

 

Ateliers : 

- Quiz sur la prévention 

- Testez le vertige en réalité virtuelle 

- Comprenez les effets de l’alcool et des stupéfiants  

- Affrontez vos collègues sur le défi des gestes et postures  

- Escape Game des risques professionnels  

- 3-2-1 : Alertez ! Massez ! Défibrillez ! 

- Oserez-vous éteindre un feu réel ou virtuel ? 

- Chasse aux risques en entreprise 

- Pensez Vigilance Partagée ! 

- Sur mesure selon vos besoins 

 

Durée : 4h ou 7h 

Tarif demi-journée ou journée : 790€ ou 1 500 €  

Attention : tarif pour 1 animateur  

 


